
	
FICHE	D’AUTOÉVALUATION	DE	NAVIGATION	

	
Objectif	:	Avoir	une	vue	globale	sur	la	formation.	
	
Cette	fiche	vous	permet	de	suivre	votre	avancée	sur	le	site	et	de	cocher	les	notions		
lorsqu’elles	vous	semblent	acquises.		
Bonne	visite	sur	le	site	!	
	
Introduction		

Introduction	
c	Contexte	:	Combien	de	personnes	prennent	un	MSO	?	
c	Qu’appelle-t-on	traitement	de	substitution	aux	opiacés	?	
c	Quel	est	le	rôle	du	pharmacien	?	

	
	

Généralités		

Les	opiacés/opioïdes	
c	Qu’appelle-t-on	opiacés	et	opioïdes	?	
c	Quel	est	leur	mécanisme	d’action	?	
c	Quels	sont	les	principaux	risques	sanitaires	liés	aux	opioïdes	en	France	?	

L’héroïne	
c	Comment	est	utilisée	l’héroïne	?	Quels	sont	les	effets	recherchés	?	
c	Existe-t-il	un	risque	de	dépendance	?		
c	Quels	sont	les	effets	néfastes	liés	à	sa	consommation	?		

L’addiction	
c	Définition	
c	Les	critères	diagnostiques		
c	Qu’est-ce	que	le	sevrage	?	

	
Médicaments	substitutifs	aux	opiacés	

La	BHD	
	

	
	
	

c	Mode	d’action	
c	Indication	
c	Formes	disponibles		
c	Posologies	
c	Contre-indications	
c	Interactions	médicamenteuses		
c	Effets	indésirables	
c	Risques	liés	à	un	mésusage	
c	Cadre	réglementaire	:	liste,	prescription,	délivrance	

La	méthadone	
	

	

c	Mode	d’action	
c	Indication	
c	Formes	disponibles		
c	Posologies	
c	Contre-indications	
c	Interactions	médicamenteuses		
c	Effets	indésirables	
c	Risques	liés	à	un	mésusage	
c	Cadre	réglementaire	:	liste,	prescription,	délivrance	

L’association	
BHD	-	Naloxone	

c	Mode	d’action	
c	Indication	
c	Formes	disponibles		



c	Posologies	
c	Contre-indications	
c	Interactions	médicamenteuses		
c	Effets	indésirables	
c	Risques	liés	à	un	mésusage	
c	Cadre	réglementaire	:	liste,	prescription,	délivrance	

Sulfate	de	morphine	 c	Cadre	réglementaire		
	
La	pris	en	charge	du	patient		

Gérer	un	traitement	

c	Gérer	une	nouvelle	prescription		
c	Gérer	une	continuité	de	traitement	
c	Gérer	un	patient	en	manque	
c	Gérer	un	mésusage		
c	Gérer	un	arrêt	de	traitement	

Les	outils	de	
réduction	des	risques	

c	Connaitre	la	Stéribox®	(composition,	utilité…) 
c	Connaitre	le	Programme	d’échange	de	seringues	en	pharmacie	(PESP)	

Orienter	un	usager	
de	drogue	

c	Connaitre	les	CSAPA	
c	Connaitre	les	CAARUD	

Gérer	différentes	
situations	

c	Gérer	une	overdose		
c	Réagir	à	une	demande	de	matériel	d’injection	

	
Les	situations	spécifiques	

Gérer	les	situations	
spécifiques	

c	Connaitre	les	spécificités	pour	les	adolescents		
c	Connaitre	les	spécificités	pour	les	femmes	enceintes	ou	en	âge	de	procréer	
c	Savoir	prendre	en	charge	les	questions	relatives	à	la	conduite,	au	travail	et	au	
voyage	lors	de	la	prise	de	TSO	
c	Savoir	prendre	en	charge	les	questions	relatives	aux	troubles	sexuels,	aux	troubles	
du	sommeil	et	à	la	douleur.	

	
Les	antalgiques	opioïdes		

Les	antalgiques	

c	Connaitre	le	contexte	français	de	consommation	des	antalgiques	opioïdes	
c	Connaitre	les	indications,	posologies,	contre-indications	et	effets	indésirables	
potentiels		
c	Maitriser	les	notions	de	titration	par	voie	orale	et	de	rotation	des	antalgiques	
opioïdes	
c	Reconnaitre	les	facteurs	de	risque	de	mésusage	
c	Connaitre	les	échelles	de	bon	usage	des	antalgiques	opioïdes	

	
QUIZ		

QCMS	et	analyses	
d’ordonnances	

	
c	Exercices	
	

	
Prise	de	notes	:	
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..		
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..	
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